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Praxis Dr. med. M. Keller (fiktiv)
Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin
Musterstrasse 8, 8004 Zürich · GLN: 7609999001239 · ZSR: Z 9999.21

Krankengeschichte – Auszug Konsultation vom 03.10.2026
Patient/in: Graf, Hanna · Geburtsdatum: 11.06.1949
Versicherer: AlpaCare Krankenversicherung AG (BAG-Nr. 00999) · Versicherten-Nr.: 156.302.88
Gesetz: KVG
Konsultation: 03.10.2026, 09:10–09:28 (18 Min.)
Behandelnde Ärztin: Dr. med. M. Keller
Anamnese: Seit zwei Wochen Schwindel beim Aufstehen, keine Synkope, kein Sturz. Bekannte
arterielle Hypertonie, Antihypertensivum vor vier Wochen erhöht.
Befund: Blutdruck sitzend 112/68 mmHg, nach drei Minuten Stehen 96/60 mmHg, Puls 78/min
regelmässig. Neurologisch orientierend unauffällig.
Diagnosen: I95.1 Orthostatische Hypotonie
Beurteilung: Orthostatische Hypotonie, am ehesten medikamentös nach der Dosiserhöhung.
Beratung: Zusammenhang mit der Medikation erklärt, Verhalten beim Aufstehen und Trinkmenge
besprochen, Blutdruck-Selbstmessung instruiert.
Procedere: Dosis reduziert. Blutdruckprotokoll für zwei Wochen. Kontrolle in 14 Tagen.

Leistungen (TARDOC):
CA.00.0010 x1 · Hausärztliche Konsultation, erste 5 Min.
CA.00.0020 x8 · + Hausärztliche Konsultation, jede weitere 1 Min.
CA.00.0030 x10 · Hausärztliche Beratung, pro 1 Min.
AA.00.0070 x5 · Instruktion Selbstmessung/Selbstbehandlung, pro 1 Min.

Dokumente: Blutdruckprotokoll_Vorlage.pdf
Elektronisch visiert: Dr. med. M. Keller, 03.10.2026, 09:41


