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Krankengeschichte – Auszug Konsultation vom 22.09.2026
Patient/in: Steiner, Anna · Geburtsdatum: 23.08.1989
Versicherer: AlpaCare Krankenversicherung AG (BAG-Nr. 00999) · Versicherten-Nr.: 311.906.44
Gesetz: KVG · Rechnungs-Nr.: 2026-D-0912 vom 30.09.2026
Konsultation: 22.09.2026, 15:30–16:05 (35 Min.)
Behandelnde Ärztin: Dr. med. C. Hofer-Nägeli
Anamnese: Pigmentmal am Rücken rechts, laut Patientin seit dem Frühjahr grösser und dunkler
geworden. Mutter mit Melanom (Diagnose 2019). Keine Blutung, kein Juckreiz.
Befund (Dermatoskopie): Pigmentierter Nävus am Rücken rechts paravertebral auf Höhe Th8, 6
× 5 mm (Ausmessung vom 17.03.2026 4 × 3 mm), asymmetrisches atypisches Pigmentnetz, graue
regressionsartige Areale, zwei Farben. Übriges Integument ohne weitere auffällige Nävi.
Diagnosen: D22.5 Melanozytärer Nävus des Rumpfes, klinisch atypisch
Beurteilung: Klinisch und dermatoskopisch atypischer, grössenprogredienter Nävus bei positiver
Familienanamnese für Melanom. Ein Melanom ist klinisch nicht auszuschliessen. Die Exzision zur
histologischen Sicherung ist medizinisch indiziert, keine kosmetische Indikation.
Therapie: Exzision in Lokalanästhesie mit 2 mm Sicherheitsabstand, Hautnaht, Präparat zur
histologischen Untersuchung.
Verlauf: 29.09.2026 Histologie eingegangen – dysplastischer Nävus mit mittelgradiger Atypie,
vollständig exzidiert. Befund telefonisch mit der Patientin besprochen.

Leistungen (TARDOC):
AA.00.0010 x1 · Ärztliche Konsultation, erste 5 Min.
MK.25.0010 x1 · Vor- und Nachbereitung zur Exzision, Regionen A1, B1, C1
MK.25.0020 x1 · Exzision, Regionen A1, B1, C1, pro Läsion Nävus

Dokumente: Histologiebericht_2026-09-29.pdf,
Dermatoskopie_Verlauf_2026-03-17_2026-09-22.pdf
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